VISPAREJA CILVEKA TIESIBU DEKLARACIJA
ANO Aenerala Asambleja piedémusi 1948. gada 10. decembri
PREAMBULA

leverojot, ka visiem cilvéku sabiedribas locekiiem piemitogas pagciedas un vidu
vienlidzigu un neatdemamu tiesibu atzigana ir brivibas, taisniguma un visparéja
miera pamats, un

leverojot, ka cilveku tiesibu necienigana un nicinagana noved pie barbariskiem
aktiem, kas izraisa sagutumu cilvéces apzida, un ka tadas pasaules radigana
pasludinata ka cilvéku augstéakie centieni, kura cilvékiem bus varda un
parliecibas briviba un tie bus brivi no bailém un trikuma, un

leverojot, ka nepieciegams, lai cilvéka tiesibas aizsargatu likuma spéks un
cilvéks nebutu spiests izmantot ka pédéjo lidzekli sacelganos pret tiraniju un
apspiestibu, un

leverojot, ka nepieciegams veicinat draudzigu attiecibu attistibu starp tautém, un
leverojot, ka Apvienoto Naciju tautas Statutos apliecindja savu ticibu cilvéka
pamattiesibam, cilveka personibas pagciedai un vértibai un viriegu un sieviegu
lidztiesibai un apdémas sekmét socialo progresu un labakus dzives apstakius
vislielakas brivibas apstakios, un

leverojot, ka Dalibvalstis ir apdémugas panakt, sadarbojoties ar Apvienoto Naciju
Organizéciju, sekmét cilveka tiesibu un pamatbrivibu visparéju cieniganu un
ieveroganu, un

leverojot, ka @o tiesibu un brivibu visparéjai izpratnei ir milziga nozime gis
apdemganas pilnigai istenoganai,

tapéc Aenerélsd Asambleja

pasludina oo Visparéjo cilvéka tiesibu deklaraciju par visu tautu un naciju
sasniegumu kopéjo standartu, lai katrs cilvéks un katra sabiedribas institucija,
pastavigi paturot prata go Deklaraciju, censtos ar apmacibu un izglitoganu

veicinat go tiesibu un brivibas respektéganu un, istenojot progresivus nacionalos



un starptautiskos pasakumus, nodroginatu to visparéju un efektivu atziganu un
ievéroganu ka pagu Organizacijas dalibvalstu starpa, ta ari to jurisdikcija esogo

teritoriju tautas.
1. pants

Visi cilvéki piedzimst brivi un vienlidzigi savéa pagcieda un tiesibas. Vidi ir
apveltiti ar sapratu un sirdsapzidu, un vidiem jaizturas citam pret citu bralibas

gara.
2. pants

Ikvienam ir tiesibas uz visdm gaja Deklaracija pasludinatajam tiesibam un
brivibam, bez jebkada veida atgeeiribas péc rases, adas krasas, dzimuma,
valodas, relidijas, politiskas vai citas parliecibas, nacionalas vai socialas
izcelsmes, mantiskéa stavokia, dzimganas vai cita statusa.

Turklat nedrikst noteikt nekadu atgeeiribu pec tas valsts vai teritorijas, politiska,
tiesiska vai starptautiska statusa, pie kuras cilvéks pieder neatkarigi no ta, vai @i
teritorija ir neatkariga, aizbildniba esoga, bez pagparvaldes vai kaut ka citadi

ierobeyota sava suverenitate.

3. pants

Ikvienam ir tiesibas uz dzivibu, brivibu un personas neaizskaramibu.
4. pants

Nevienu nedrikst turét verdziba vai dzimtbutniecib3; visa veida verdziba un

vergu tirdznieciba ir jaaizliedz.
5. pants

Nevienu nedrikst pakiaut spidzindganai vai cietsirdigi, necilvecigi ar vidu apieties

vai sodit, pazemojot vida cilvecisko ciedu.



6. pants

Ikvienam, visur, ir tiesibas but atzitam par personu likuma priekaa.

7. pants

Visi ir vienlidzigi likuma priekga un vidiem ir tiesibas, bez jebkadas
diskriminacijas, uz vienadu likuma aizsardzibu. Visiem ir tiesibas uz vienadu
aizsardzibu pret jebkadu diskriminaciju, parkapjot go Deklaraciju, un pret jebkuru

kudiganu uz tadu diskriminaciju.

8. pants

Ikvienam ir tiesibas uz efektivu vida tiesibu atjaunoganu kompetentas
nacionalajas tiesas gadijumos, par nodarijumiem, kas parkapj vida

pamattiesibas, kas garantétas konstitucija vai likuma.

9. pants

Nevienu nedrikst patvaiigi arestét, aizturét vai pakiaut izraidiganai.

10. pants

Ikvienam vida tiesibu un piendkumu noskaidroganai, ka ari vidam izvirzitas
kriminalas apsudzibas pamatotibas noteik@anai, ir tiesibas, lai vidu lietu atklati
un, ieverojot visas taisniguma prasibas, uz pilnigas lidztiesibas pamata izskatitu

neatkariga un objektiva tiesa.

11. pants

1. Katram, kas ir apsudzets kriminalnozieguma, ir tiesibas tikt uzskatitam par
nevainigu, kamer vida vaina nav pieradita saskada ar likumu atklata tiesas
procesa, kura vidam ir bijugas nodroginatas visas savai aizstavibai

nepieciegamas garantijas.



2. Nevienu nedrikst notiesat par sodamu tiesibparkapumu tadas darbibas vai
bezdarbibas déi, kas saskada ar izdariganas bridi speka bijugajiem
nacionalajiem likumiem vai starptautiskajam tiesibam nebija sodams
tiesibparkapums. Tapat nedrikst piespriest smagaku sodu neka tas, kas

bija japiemero laika, kad tika izdarits sodamais tiesibparkakums.
12. pants

Nedrikst patvaiigi iejaukties neviena personiskaja un aimenes dzive, patvaiigi
parkapt vida dzivokia vai korespondences neaizskaramibu vai apdraudét vida
godu un reputéciju. Katram ir tiesibas uz likuma aizsardzibu pret gadu

iejauk@anos vai apdraudéjumiem.

13. pants

1. lkvienam ir tiesibas brivi parvietoties un izvéléties sev dzivesvietu ikviena

valsti.
2. lkvienam ir tiesibas atstat jebkuru, ari savu valsti un atgriezties sava

valsti.

14. pants

1. lkvienam ir tiesibas meklét un izmantot patverumu no vajaganas citas

valstis.
2. Ois tiesibas nevar tikt izmantotas tadas vajaganas gadijuma, kas isteniba
nav saistita ar politiskiem noziegumiem vai ar darbibam, kas ir pretruna ar

Apvienoto Naciju Organizacijas méraeiem un principiem.
156. pants

1. lkvienam ir tiesibas uz pilsonibu.
2. Nevienam patvaiigi nedrikst atdemt ta pilsonibu vai atteikt tiesibas mainit

savu pilsonibu.



16. pants

1. Pilngadigajiem viriegiem un sievietém ir tiesibas bez jebké&diem ar rasi,
nacionalitati vai relidiju saistitiem ierobeyojumiem staties lauliba un
nodibinat aimeni. Vidiem ir vienlidzigas tiesibas, staties lauliba, laulibas
laika un geeirot laulibu.

2. Lauliba var tikt slegta tikai ar abu personu, kas stajas lauliba, brivu un
pilnigu piekriganu.

3. Aimene ir dabiska sabiedribas pamatvieniba, un tai ir tiesibas uz

sabiedribas un valsts aizsardzibu.
17. pants

1. lkvienam ir tiesibas uz ipagumu ka vienam, ta ari kopigi ar citiem.

2. Nevienam patvaiigi nedrikst atdemt vida ipagumu.
18. pants

Ikvienam ir tiesibas uz domu, apzidas un reliaijas brivibu; brivibu mainit reliaiju
vai parliecibu, brivibu nodoties savai reliaijai un parliecibai tiklab vienatne, ka ari
kopa ar citiem publiski vai nogaeirti, piekopt reliaiju vai ticibu, sludinot macibu,

izpildot, pieludzot un ievérojot to.
19. pants

Ikvienam ir tiesibas uz parliecibas un izteiksmes brivibu; gis tiesibas ietver
brivibu bez iejauk@anas palikt pie saviem uzskatiem un mekléet, sademt un
izplatit informaciju un idejas ar jebkuriem informéacijas lidzekiiem neatkarigi no

valstu robeyam.
20. pants

1. lkvienam ir tiesibas uz miermiligu sapulau un asociacijas brivibu.



2. Nevienu nedrikst piespiest piederét kadai asociacijai.
21. pants
1. lkvienam ir tiesibas piedalities savas valsts parvaldé tiegi vai ar brivi
izvelétu parstavju starpniecibu.
Ikvienam ir tiesibas uz lidztiesigu pieejamibu valsts dienestam sava zeme.
3. Tautas gribai ir jabut valdibas varas pamatam; @ai gribai jaizpauyas
periodiskas un nefalsificétas veléganas, kam janotiek uz visparéju un
vienlidzigu véléganu tiesibu pamata, aizklati balsojot vai ari citéas
lidzvértigés brivas balsoganas proceduras.
22. pants

Katram kéa sabiedribas loceklim ir tiesibas uz socialo drogibu un vidam ir tiesibas

istenot ar nacionalo centienu palidzibu un starptautiskas sadarbibas ceia, un

atbilstogi katras valsts strukturai un resursiem, vida pagciedai un personibas

brivai attistibai nepieciegamas ekonomiskas, socialas un kulturas tiesibas.

23. pants

1. lkvienam ir tiesibas uz darbu, uz brivu darba izvéli, uz taisnigiem un
labvéligiem darba apstakiiem un uz aizsardzibu pret bezdarbu.

2. lkvienam, bez jebkadas diskriminé&cijas, ir tiesibas uz vienadu atlidzibu par
lidzvertigu darbu.

3. Katram stradajogam ir tiesibas uz taisnigu un pienacigu darba algu, kas
nodrogina cilvéka cienigu dzivi vidam un vida aimenei. Nepieciegamibas
gadijuma ta japapildina ar citiem socialas nodroginaganas lidzekiiem.

4. Katram ir tiesibas dibinat arodbiedribas un iestaties tajas savu interegu

aizsardzibai.

24, pants



Ikvienam ir tiesibas uz atputu un brivo laiku, ieskaitot sapratigu darbadienas

ierobeyojumu un apmaksatu periodisku atvaiinajumu.
25. pants

1. lkvienam ir tiesibas uz vida un vida aimenes veselibas uzturéganai un
labklajibai atbilstogu dzives limeni, ieskaitot uzturu, apaérbu, majokli,
mediciniskos pakalpojumus un nepieciegamo socialo apkalpoganu, un
tiesibas uz nodrogindjumu bezdarba, slimibas, darba nespgjas,
atraitnibas, vecuma vai citos iztikas lidzekiu zaudéjumu gadijumos, kas
radugies no vida neatkarigu apstakiu déi.

2. Matem un bérniem ir tiesibas uz ipagu aizsardzibu un palidzibu. Visiem
bérniem, laulibéa un arlaulibd dzimugajiem, ir jabauda vienada sociala

aizsardziba.
26. pants

1. Ikvienam ir tiesibas uz izglitibu. lzglitibai, vismaz pamata un visparéjai
izglitibai, ir jabut bezmaksas. Pamatizglitibai ir jabut obligatai. Tehniskajai
un profesionalajai izglitibai ir jabut vispar pieejamai, un augstakajai
izglitibai jabut vienadi pieejamai visiem atbilstogi spéjam.

2. lzglitibas meraeim jabut pilnigai personibas attistibai, k& ari cilvéka tiesibu
un pamatbrivibu respektéganas stiprinaganai.

3. lzglitibai ir jasekmé sapraganas, iecietiba un draudziba starp visam
tautam, rasu vai reliaiskajam grupam un jasekmé Apvienoto Naciju

Organizécijas miera uzturéganas pasakumi.
27. pants

1. lkvienam ir tiesibas brivi piedalities sabiedribas kulturas dzive, baudit

makslu, piedalities zinatnes progresa un izmantot ta labumus.



2. lkvienam ir tiesibas uz moralo un materialo interegu aizsardzibu, kas izriet

no zinatniskajiem, literarajiem vai makslas darbiem, kuru autors vidg ir.
28. pants

Ikvienam ir tiesibas uz socialo un starptautisko kartibu, kura var tikt pilniba

istenotas @aja Deklarécija izklastitas tiesibas un brivibas.
29. pants

1. Ikvienam ir pienakumi pret sabiedribu, kura vienigi ir iespéjama vida
personibas briva un pilniga attistiba.

2. lzmantojot savas tiesibas un brivibas, katram cilvekam ir japakiaujas tikai
tadiem ierobeyojumiem, kas ir noteikti ar likumu, vienigi ar méreei
nodroginat citu cilvéku tiesibu un brivibu pienacigu atziganu un cieniganu
un morales, sabiedriskas kartibas un visparéjas labklajibas taisnigu
prasibu apmierindganu demokratiska sabiedriba.

3. Qis tiesibas un brivibas nekada zida nedrikst izmantot pretruna ar

Apvienoto Naciju Organizécijas méraeiem un principiem.
30. pants

Neko @aja Deklaracija nedrikst tulkot tadéjadi, lai kadai valstij, personu grupai vai
atsevigaedm personam butu tiesibas iesaistities jebkada pasédkuma vai veikt
jebkuru darbibu, kuru méreeis ir iznicinat gaja Deklaracija izklastitas tiesibas un

brivibas.
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